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แผนงานด้านความปลอดภัยและอาชีวอนามัย ประจ าปี พ.ศ. 2567

No รายละเอียด
ปฏิทิน 2566 ปฏิทิน 2567

หมายเหตุปีงประมาณ 2567 ปีงบประมาณ 2568
Oct Nov Dec Jan Feb Mar Apr May Jun Jul Aug Sep Oct Nov Dec

1 อพยพหนีไฟระดบัหน่วยงาน (Code01)

• อาคารศูนย์การเรียนรู้ฯ

• อาคารพรีคลินิก

• อาคารนันทนาการ

• อาคารโรงพยาบาล

• หอพัก 1-5 17/5/2567

• อาคารวิศวกรรม 22/5/2567

• อาคารซ่อมบ ารุง 8/5/2567

• โรงพักขยะ 12/3/2567

• อาคารบ าบัดน  าเสีย

• Boiler

• อาคารกายวิภาค

• อาคารบริการผ้า

• คนสวน, คนขับรถ

รอด าเนินการ อยู่ในระหว่างด าเนินการ ด าเนินการแล้วเสร็จ



No รายละเอียด

ปฏิทิน 2566 ปฏิทิน 2567

หมายเหตุปีงประมาณ 2567 ปีงบประมาณ 2568

Oct Nov Dec Jan Feb Mar Apr May Jun Jul Aug Sep Oct Nov Dec

2 อพยพหนีไฟประจ าปี

• อาคารศูนย์การเรียนรู้ฯ

• อาคารพรีคลินิก

• อาคารนันทนาการ วันท่ี 4 กรกฎาคม 2567

• อาคารโรงพยาบาล นอก ใน *นอกเวลา/*ในเวลา

• หอพัก 1-5 วันท่ี 31 กรกฎาคม 2567

• อาคารกายวิภาค

• อาคารบริการผ้า

3 ฝึกซ้อมสารเคมีหกรั่วไหล (Code03)

• อาคารศูนย์การเรียนรู้ฯ

• อาคารพรีคลินิก

• อาคารกายวิภาค

• อาคารบริการผ้า

• อาคารโรงพยาบาล

แผนงานด้านความปลอดภัยและอาชีวอนามัย ประจ าปี พ.ศ. 2567

รอด าเนินการ อยู่ในระหว่างด าเนินการ ด าเนินการแล้วเสร็จ



No รายละเอียด

ปฏิทิน 2566 ปฏิทิน 2567

หมายเหตุปีงประมาณ 2567 ปีงบประมาณ 2568

Oct Nov Dec Jan Feb Mar Apr May Jun Jul Aug Sep Oct Nov Dec

4 อบรมด้านอัคคีภัยและสารเคมปีระจ าปี

• อบรมดับเพลิงขั นต้น

• อบรมความรู้การท างานเกีย่วกบัสารเคมี

5 ตรวจวัดสภาพแวดล้อมในการท างานประจ าปี

• ทบทวนพื นที่ส าหรับการตรวจวัดสภาพแวดล้อมใน
การท างานประจ าปี

• การตรวจวัดสภาพแวดล้อมในการท างานประจ าปี

- ตรวจวัดความร้อน

- ตรวจวัดความเขม้แสง

ช่วงกลางวัน

ช่วงกลางคืน

- ตรวจวัดระดับเสียง

- ตรวจวัดสารเคมี

- ตรวจวัดคุณภาพอากาศ (ฝุ่น PM 2.5)

6
จัดท ารายงานการตรวจวัดความร้อน แสงสว่าง เสียง ส่ง
ราชการ

แผนงานด้านความปลอดภัยและอาชีวอนามัย ประจ าปี พ.ศ. 2567



No รายละเอียด

ปฏิทิน 2566 ปฏิทิน 2567

หมายเหตุปีงประมาณ 2567 ปีงบประมาณ 2568

Oct Nov Dec Jan Feb Mar Apr May Jun Jul Aug Sep Oct Nov Dec

7 อบรมความปลอดภัยในการท างานของผู้รับเหมา

8
ตรวจสอบความเสี่ยงทางด้านความปลอดภัยในการ
ท างานของงานซ่อมและปรับปรุงพื นที่

• ตรวจอุปกรณ์การท างานของผู้รับเหมา

• ตรวจสอบความเสี่ยงทางด้านความปลอดภัยในการ
ท างานผู้รับเหมาของโครงการปรับปรุงพื นที่

• ตรวจอุปกรณ์การท างานของทีม RFS (ซ่อมและ
ปรับปรุงพื นที)่

• ตรวจสอบความเสี่ยงทางด้านความปลอดภัยในการ
ท างานของทีม RFS (ซ่อมและปรับปรุงพื นที่)

รอด าเนินการ อยู่ในระหว่างด าเนินการ ด าเนินการแล้วเสร็จ

แผนงานด้านความปลอดภัยและอาชีวอนามัย ประจ าปี พ.ศ. 2567





 โรงพยาบาลรามาธบิดีจักรีนฤบดินทร์ 

 

แก้ไขครั้งที่ : 02 หน้าที่ : 1/21 
เอกสารควบคุม 

หมายเลขเอกสาร : HP-06-CNFMS-004 วันที่บังคับใช้เอกสาร : 01/02/2565 

เรื่อง : แผนบริหารจัดการเพื่อป้องกันและระงับเหตุอัคคีภัย 
 

 

บันทึกประวัติการแก้ไขและประกาศใช้ 
ครั้งที่
แก้ไข 

หน้าที่
แก้ไข 

รายละเอียดการแก้ไข 
วัน/เดือน/ปี 

ที่มีผลบังคับใช้ 
เลขที่ 

ใบค าร้อง/ผู้จัดท า 

00 - จัดท าเอกสารใหม่ 08/01/2561 HP-082-61 

01 5 แก้ไขข้อ 7.3.1 : แผนการป้องกัน  01/05/2562 HP-081-62 

 10 แก้ไขข้อ 7.2.1 : แผนดับเพลิง   

02 - แก้ไขท้ังฉบับ 01/02/2565 HP-027-65 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     



 โรงพยาบาลรามาธบิดีจักรีนฤบดินทร์ 

 

แก้ไขครั้งที่ : 02 หน้าที่ : 2/21 
เอกสารควบคุม 

หมายเลขเอกสาร : HP-06-CNFMS-004 วันที่บังคับใช้เอกสาร : 01/02/2565 

เรื่อง : แผนบริหารจัดการเพื่อป้องกันและระงับเหตุอัคคีภัย 
 

 

1. นโยบาย 
1.1. คณะกรรมการความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดล้อมในการท างาน โรงพยาบาล

รามาธิบดีจักรีนฤบดินทร์ จัดท าแผนบริหารจัดการเพื่อป้องกันและระงับเหตุ  อัคคีภัย ทั้งก่อนเกิด
เหตุ ขณะเกิดเหตุ และหลังเกิดเหตุ ประกอบไปด้วย แผนการป้องกัน การอบรม การรณรงค์ การ
ตรวจตรา การดับเพลิง การอพยพ การบรรเทาทุกข์ และการปฏิรูปพื้นฟู เพื่อเป็นแนวทางการ
ปฏิบัติของบุคลากรในโรงพยาบาล 

1.2. คณะกรรมการความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดล้อมในการท างาน โรงพยาบาล
รามาธิบดีจักรีนฤบดินทร์ จัดท าโปรแกรมป้องกันและระงับเหตุเพลิงไหม้ เพื่อสร้างความมั่นใจใน
ความปลอดภัยจากเหตุอัคคีภัย ให้แก่ผู้ที่อยู่ในอาคารทุกคน รวมถึงสถานที่และทรัพย์สิน 

 
2. วัตถุประสงค์ 

2.1. เพ่ือเป็นการป้องกัน ลดความเสี่ยงความรุนแรง และความสูญเสียจากอัคคีภัย 
2.2. เพ่ือเตรียมความพร้อมในการรับมือกับเหตุอัคคีภัยและเป็นแนวทางในการปฏิบัติเมื่อเกิดอัคคีภัย 
2.3. เพื่อใช้เป็นแนวทางในการฝึกอบรม และฝึกซ้อมให้เกิดความช านาญตามหน้าที่รับผิดชอบของ

พนักงานที่เก่ียวข้องในเหตุฉุกเฉิน 
2.4. เพ่ือความปลอดภัยและสร้างความมั่นใจให้กับผู้ใช้บริการและบุคลากรของโรงพยาบาล 
2.5. เพ่ือเป็นการด าเนินงานให้สอดคล้องกับกฎหมายและข้อก าหนดด้านการป้องกัน และระงับอัคคีภัย 

 
3. ขอบเขต  

แผนฉุกเฉินอัคคีภัยนี้ครอบคลุมพ้ืนที่ภายในสถาบันการแพทย์จักรีนฤบดินทร์ ทุกหน่วยงาน รวมถึง
ผู้ป่วย ผู้ใช้บริการ บุคลากรและบุคคลภายนอกที่เข้ามาท างานหรือติดต่อภายในสถาบันการแพทย์จักรี
นฤบดินทร์ ครอบคลุมกรณีเพลิงไหม้ต่างๆ ตลอดจนงานปรับปรุงและก่อสร้างในระบบต่างๆ ที่มีผลต่อการ
ให้บริการหรือรักษาพยาบาลโดยมี 
3.1. การเตรียมการก่อนเกิดเหตุเพลิงไหม ้
3.2. การปฏิบัติการขณะเกิดเหตุเพลิงไหม้ 
3.3. การด าเนินการหลังเกิดเหตุเพลิงไหม้ในสถาบันการแพทย์จักรีนฤบดินทร์ 

 
 
 

 



 โรงพยาบาลรามาธบิดีจักรีนฤบดินทร์ 

 

แก้ไขครั้งที่ : 02 หน้าที่ : 3/21 
เอกสารควบคุม 

หมายเลขเอกสาร : HP-06-CNFMS-004 วันที่บังคับใช้เอกสาร : 01/02/2565 

เรื่อง : แผนบริหารจัดการเพื่อป้องกันและระงับเหตุอัคคีภัย 
 

 

4. นิยาม 
ค าศัพท ์ ค าอธิบาย 

จุดเกิดเหตุ พ้ืนที่ซึ่งเป็นจุดก าเนิดของการเกิดอัคคีภัย มีอันตรายสูงมากทั้งจากความร้อนและควัน              
ผู้ที่อยู่ในบริเวณนี้ต้องได้รับการอพยพไปยังพื้นที่ปลอดภัยทันที 

พ้ืนที่อันตราย บริเวณพ้ืนที่ที่ตกอยู่ในภาวะอันตราย อาจมีควันไฟ เปลวไฟ ก๊าซพิษ ฯ หรือมีผลกระทบที่
เป็นอันตรายต่อมนุษย์ จ าเป็นต้องอพยพผู้ป่วย บุคลากร ทรัพย์สินหรือเอกสารส าคัญ 
ทันทีท่ีประกาศแผนฉุกเฉิน 

พ้ืนที่เสี่ยง พ้ืนที่โดยรอบ พ้ืนที่อันตราย ซึ่งเมื่อมีการประกาศแผนฉุกเฉินในระดับ CODE 01 ยังไม่
ต้องมีการอพยพ แต่ต้องคอยเฝ้าระวังและอยู่ในภาวะเตรียมพร้อม 

พ้ืนที่ปลอดภัย พ้ืนที่ปลอดภัยภายในอาคาร ซึ่งหน่วยงานก าหนดให้เป็นที่รวมตัวกันก่อนที่จะย้ายไปยังจุด
รวมพล เมื่อมีการประกาศอพยพ 

ศูนย์บัญชาการ สถานที่ปลอดภัย ส าหรับผู้อ านวยการดับเพลิงและทีมงาน ในการบัญชาการตามแผน
ฉุกเฉิน เมื่อเกิดเหตุอัคคีภัย 

จดุส่งต่อผู้ป่วย สถานที่ปลอดภัย ใช้ส าหรับการปฐมพยาบาลและพยาบาลผู้ป่วย เมื่อเกิดเหตุอัคคีภัย และ
เตรียมส่งผู้ป่วยหากต้องส่งต่อการรักษา 

จุดจอดรถพยาบาล สถานที่ปลอดภัยที่ใช้จอดรถพยาบาล ในการส่งต่อผู้ป่วยไปรับการรักษายังโรงพยาบาลอ่ืน 

จุดรวมพล สถานที่ปลอดภัย ส าหรับรวมพลจากการอพยพหนีไฟ  
แนวผนังกันควัน บริเวณท่ีถูกควบคุม ไม่ให้ควันไฟแพร่กระจายออกหรือเข้าพ้ืนที่ ด้วยพื้นและผนังทนไฟ 

รหัส CODE 01 เหตุการณ์อัคคีภยัที่เพ่ิงเกิดขึ้น และก าลังอยู่ในขั้นตอนของการดับเพลิงขั้นต้น และ
เคลื่อนย้ายผู้ป่วยออกจากจุดเกิดเหตุ ไปยังจุดปลอดภัย 

รหัส CODE 011 เหตุการณ์อัคคีภัยลุกลาม ต้องให้ทีมตอบโต้เหตุฉุกเฉินของโรงพยาบาลเข้าใช้น้ าในการ
ระงับเหตุในพ้ืนที่ จุดเกิดเหตุและชั้นที่เกิดเหตุอพยพไปยังจุดรวมพล 

รหัส CODE 012 เหตุการณ์อัคคีภัยรุนแรง ต้องอาศัยความช่วยเหลือจากหน่วยงานภายนอก ให้อพยพทั้ง
อาคารไปยังจุดรวมพลตามแผนที่วางไว้ 

รหัส CODE 01 Clear ยุติแผนดับเพลิงและอพยพหนีไฟ เข้าสู่แผนการปฏิรูปฟื้นฟู 

 
 
 
 
 



 โรงพยาบาลรามาธบิดีจักรีนฤบดินทร์ 

 

แก้ไขครั้งที่ : 02 หน้าที่ : 4/21 
เอกสารควบคุม 

หมายเลขเอกสาร : HP-06-CNFMS-004 วันที่บังคับใช้เอกสาร : 01/02/2565 

เรื่อง : แผนบริหารจัดการเพื่อป้องกันและระงับเหตุอัคคีภัย 
 

 

5. สนับสนุนมาตรฐาน  
ประเภทของมาตรฐานสากล มาตรฐาน/องค์ประกอบ 

JCI Standards for Hospitals (7th) FMS.2, FMS.8, FMS.8.1, FMS.8.2 
 
6. หน้าที่ความรับผิดชอบ 

ผู้รับผิดชอบ หน้าที่และความรับผิดชอบ 
คณะกรรมการบริหารสิ่งแวดล้อมและ
ความปลอดภัย (FMS) 

ก าหนด แผนบริหารจัดการเพ่ือป้องกันและระงับเหตุอัคคีภัย เสนอ
ต่อผู้อ านวยการโรงพยาบาล  

ผ ู ้ร ับผิดชอบตามแผนป้องกันและ
ระงับอัคคีภัย 

เตร ียมรายช ื ่อ เบอร ์โทรติดต ่อทีมงานภายในแผนเพื ่อการ
ประสานงานและสั่งการ ทั้งในและนอกเวลาราชการ 

ฝ่ายวิศวกรรมบริการ และ แผนก
ความปลอดภัยและอาชีวอนามัย  

ทดสอบ ตรวจสอบ บ ารุงรักษา อุปกรณ์และระบบป้องกันและ
ระงับอัคคีภัย ให้ท างานได้ตามปกติ พร้อมทั้งบันทึกผลการทดสอบ 
ตรวจสอบ 

หัวหน้าหน่วยงานทุกหน่วยงาน จัดเตรียมแผนการป้องกันและระงับอัคคีภัยในระดับหน่วยงาน 
ร่วมกับคณะกรรมการ FMS และดูแลทางหนีไฟของแผนกไม่ให้มี
สิ่งกีดขวางตามเส้นทางหนีไฟ 

บุคลากรทุกคน ปฏิบัติตามแผนบริหารจัดการเพ่ือป้องกันและระงับเหตุอัคคีภัย 
บุคคลภายนอกที่เข้ามาท างานหรือ
ติดต่อภายในอาคาร 

ปฏิบัติตามแผนบริหารจัดการเพ่ือป้องกันและระงับเหตุอัคคีภัย 

 
7. ระเบียบปฏิบัติงาน 

7.1. การก าหนดแผนการด าเนินงาน  
คณะกรรมการบริหารสิ่งแวดล้อมและความปลอดภัย (Facility Management and Safety 

Committee) เป็นตัวแทนผู้รับผิดชอบ ประสานงานกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับระบบการป้องกัน
และระงับอัคคีภัย ในการก าหนดมาตรการการเฝ้าระวัง ระงับอัคคีภัย ควบคุมเพลิงและควันไฟ 
รวมทั้งวิธีปฏิบัติเมื่อเกิดเหตุและหลังเกิดเหตุอัคคีภัย 

7.1.1. การเฝ้าระวังและตรวจจับเหตุอัคคีภัย 
7.1.1.1. มีการติดตั้งระบบตรวจจับควัน ความร้อน และระบบสัญญาณแจ้งเตือนเหตุอัคคีภัย 

7.1.2. การระงับเหตุอัคคีภัย 
7.1.2.1. มีการติดตั้งระบบดับเพลิงด้วยหัวกระจายน้ าอัตโนมัติ และสายฉีดน้ าดับเพลิง 



 โรงพยาบาลรามาธบิดีจักรีนฤบดินทร์ 

 

แก้ไขครั้งที่ : 02 หน้าที่ : 5/21 
เอกสารควบคุม 

หมายเลขเอกสาร : HP-06-CNFMS-004 วันที่บังคับใช้เอกสาร : 01/02/2565 

เรื่อง : แผนบริหารจัดการเพื่อป้องกันและระงับเหตุอัคคีภัย 
 

 

7.1.2.2. มีการติดตั้งระบบดับเพลิงอัตโนมัติด้วยสารสะอาด 
7.1.2.3. มีการติดตั้งเครื่องดับเพลิงชนิดมือถือ 
7.1.2.4. มีการจัดตั้งทีมโต้ตอบเหตุฉุกเฉินของโรงพยาบาล พร้อมจัดเตรียมอุปกรณ์ในการเข้า

ระงับเหตุอัคคีภัย 
7.1.3. การควบคุมเพลิงและควัน 

7.1.3.1. จัดให้มีระบบการก้ันไฟ 
7.1.3.2. จัดให้มีระบบการก้ันส่วนอาคารเพื่อควบคุมควัน 

7.2. การประเมินความเสี่ยง 
โรงพยาบาลก าหนดให้มีการประเมินพ้ืนที่เสี่ยงต่อการเกิดอัคคีภัย และความเสี่ยงที่มีผลต่อ

ความปลอดภัยเมื่อเกิดอัคคีภัย โดยจัดท าแบบประเมินความเสี่ยงด้านอัคคีภัย มีการประเมินและ
ทบทวนอย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง โดยเน้นประเด็นส าคัญดังนี้ 

ประเด็น พื้นที่ มาตรการประเมิน 

การก้ันไฟ (a) - ช่องเปิดแนวดิ่งระหว่างชั้น 
- บันไดหนีไฟ 
- ลิฟต์ดับเพลิง 
- ช่องเปิดแนวราบ 

- พ้ืนและผนังทนไฟอย่างน้อย 2 ชั่วโมง ประตูทนไฟ
อย่างน้อย 90 นาที 

- ทุกช่องเปิดในแนวดิ่งปิดด้วยวัสดุทนไฟอย่างน้อย 2 
ชั่วโมง 

การก้ันส่วนอาคารเพ่ือควบคุม
ควัน (b) 

- ช่องระหว่างหอผู้ป่วย 
- พ้ืนที่กั้นแต่ละโซน 

- ผนังทนไฟอย่างน้อย 1 ชั่วโมง ประตูทนไฟอย่างน้อย 
45 นาที 

- ม่านและประตูกันควันปิดสนิทไม่มีรอยรั่ว 

สถานที่เก็บวัตถุอันตราย, 
เชื้อเพลิง (c, f) 

- ห้องเก็บผ้า 
- ห้องพักขยะ 
- ห้องเก็บถังก๊าซออกซิเจน 
- ถังออกซิเจนเหลว 

- ไม่มีช่องเปิดบนเพดาน 
- ผนังทนไฟอย่างน้อย 1 ชั่วโมง ประตูทนไฟอย่างน้อย 

45 นาที บานประตูผลักออกตามทิศทางการหนีไฟ 

ทางหนีไฟ (d) - ทางหนีไฟทุกพ้ืนที่ - ห้องท่ีมีการใช้งานเกิน 50 คนต้องมีทางออก 2 ทาง 
- ป้ายบอกทางหนีไฟเป็นตามมาตรฐานสากล มีป้าย

บอกทุกทางแยก หรือทุกระยะ 24 เมตร 
- บันไดหนีไฟ ต้องมีระบบอัดอากาศ หรือระบบ

ระบายอากาศธรรมชาติ ผนังทนไฟอย่างน้อย 2 
ชั่วโมง ประตูทนไฟอย่างน้อย 90 นาที 
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ประเด็น พื้นที่ มาตรการประเมิน 
- ประตูบันไดหนีไฟต้องปิดกลับเองได้อัตโนมัติและปิด

สนิทไม่มีรอยรั่ว 
- ภายในบันไดหนีไฟ ต้องมีป้ายบอกชั้น บอกเส้น

ทางออกจากอาคาร และมีแสงสว่างในการอพยพ
ตลอดเวลา 

- หากมีระบบควบคุมการเปิดปิดประต ูต้องสามารถ
ปลดล็อคได้เองอัตโนมัติเมื่อเกิดเหตุอัคคีภัย และ
ด้านในมีอุปกรณ์ที่สามารถปลดล็อคด้วยมือได้ 

สถานที่เปื้อนคราบน้ ามันจาก
การประกอบอาหาร 
(e) 

- โภชนาการ 
- ศูนย์อาหาร CP World 

- มีถังดับเพลิงส าหรับ Class K ติดตั้งในพ้ืนที่ 
- มีการติดตั้งผ้าห่มกันไฟ ในพ้ืนที่ 
- มีการติดตั้งระบบตรวจจับการรั่วไหลของ LPG 
- มีการท าความสะอาด Hood ดูดควันและถาดรองไอ

น้ ามัน 
- มีการท าความสะอาดปล่องดูดอากาศ 

ระบบไฟฟ้าส ารองเมื่อเกิดเหตุ
ฉุกเฉิน (g) 

- อาคารสาธารณูปโภค - ปฏิบัติตามแผนจัดการสาธารณูปโภค 

ระบบก๊าซทางการแพทย์ 
(h) 

- ถังเก็บออกซิเจนเหลว 
- ระบบก๊าซสุญญากาศ 4T 

- ปฏิบัติตามแผนจัดการสาธารณูปโภค 

การจัดเก็บวัตถุไวไฟ, สาร
ออกซิไดซ์ (i) 

- ห้องเก็บสารเคมี 1D 
- คลังเภสัชกรรม 1A2 
- คลังเวชภัณฑ์ 1E 
- ห้องเก็บถังก๊าซออกซิเจน 
- ห้องเก็บไนตรัสออกไซด์ 

- ไม่มีช่องเปิดบนเพดาน 
- ผนังทนไฟอย่างน้อย 1 ชั่วโมง ประตูทนไฟอย่างน้อย 

45 นาที บานประตูผลักออกตามทิศทางการหนีไฟ 
- มีการจัดเก็บสารไวไฟตามปริมาณและวิธีการที่

ก าหนด 

การป้องกันและจัดการอัคคีภัย
ในห้องผ่าตัด (j) 

- ห้องผ่าตัดทุกห้อง - มีการตัดระบบระบายอากาศ เมื่อเกิดเหตุอัคคีภัยได้
อัตโนมัติ และควบคุมได้จากแผนกห้องผ่าตัด 

- จัดให้มีการซ้อมการป้องกันและระงับอัคคีภัยภายใน
ห้องผ่าตัดหรือขณะผ่าตัด 
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ประเด็น พื้นที่ มาตรการประเมิน 
การจัดการพ้ืนที่ก่อสร้าง 
ปรับปรุง หรือทุบท าลาย 
(k) 

- สถานที่ตามโครงการ
ก่อสร้างหรือปรับปรุงพ้ืนที่
ของโรงพยาบาล 

- ปฏิบัติตามแผนการควบคุมโครงการก่อสร้าง 

และน าผลที่ได้มาด าเนินการดังนี้ 
7.2.1. จัดล าดับความส าคัญและระดับความเสี่ยงด้านอัคคีภัย 

7.2.2. จัดท าแผนเพื่อลดและก าจัดความเสี่ยงตามล าดับความส าคัญ  

7.3. แผนการเตรียมความพร้อมก่อนเกิดเหตุ 
7.3.1.  โรงพยาบาลก าหนดเส้นทางการอพยพออกจากอาคารเมื่อเกิดเหตุฉุกเฉินทั้งกรณีเกิดอัคคีภัย 

หรือเหตุฉุกเฉินอ่ืนๆ ที่ต้องมีการอพยพออกจากอาคาร โดยมีแนวทางในการก าหนดเส้นทาง
ที่ปลอดภัยส าหรับการหนีไฟดังนี้ 
7.3.1.1. เส้นทางหนีไฟต้องสามารถเข้าถึงได้โดยง่าย ปราศจากสิ่งกีดขวาง 
7.3.1.2. ป้ายทางหนีไฟสามารถมองเห็นได้อย่างชัดเจน เข้าใจง่าย ใช้สัญลักษณ์ท่ีเป็น

มาตรฐานสากล 
7.3.1.3. ต้องมีระบบไฟส่องสว่างฉุกเฉินตลอดเส้นทางการหนีไฟ 

7.3.2. โรงพยาบาลก าหนดพ้ืนที่ส าหรับการปฏิบัติงานเมื่อเกิดเหตุฉุกเฉินอัคคีภัยดังนี้ 
7.3.2.1. ศูนย์บัญชาการเหตุฉุกเฉิน ณ ด้านหน้าอาคารศาลาประชาคม 
7.3.2.2. จุดรวมพล ณ สนามหญ้าด้านหน้าอาคารโรงพยาบาล 
7.3.2.3. จุดพักผู้อพยพ ณ ห้องประชุม 1-4 อาคารศาลาประชาคม 
7.3.2.4. จุดส่งต่อผู้ป่วย ณ ชั้น 1 อาคารศาลาประชาคม (ฝั่งทิศตะวันตก) 
7.3.2.5. จุดส่งต่อผู้ป่วย EID ณ ชั้น 1 อาคารศาลาประชาคม (ฝั่งทิศตะวันออก ข้างห้อง

นิทรรศการ) 
7.3.2.6. จุดจอดรถดับเพลิง ณ  ด้านหลังอาคารสาธารณูปโภค และด้านหน้าอาคารคลินิก

พิเศษ 
7.3.2.7. จุดจอดรถพยาบาล ณ จุดจอดรถอาคารศาลาประชาคม 

7.3.3. โรงพยาบาลก าหนดแนวทางการอ านวยการจราจรในกรณีเกิดเหตุฉุกเฉินด้านอัคคีภัย โดย
ทีมรักษาความปลอดภัยจัดการจราจรให้รถฉุกเฉินต่างๆ สามารถเข้าถึงพ้ืนที่ได้โดยเร็ว และ
เบี่ยงการจราจรโดยรอบที่เกิดเหตุ ตามสถานการณ์ 
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7.3.4. โรงพยาบาลก าหนดให้มีการตรวจสอบ ทดสอบ และบ ารุงรักษา อุปกรณ์และระบบตรวจจับ
เหตุอัคคีภัย ระบบสัญญาณแจ้งเตือนเหตุอัคคีภัย และระบบการระงับเหตุอัคคีภัย อย่าง
สม่ าเสมอ ตามมาตรฐานและคู่มือค าแนะน าของบริษัทผู้ผลิต ตามรายการอุปกรณ์ดังนี้ 
รายการ ความถี่ 

อุปกรณ์ตรวจจับควันและความร้อน - รายปี 
อุปกรณ์แจ้งเหตุด้วยมือ - รายปี 

สัญญาณแจ้งเหตุอัคคีภัย - รายปี 

ปัม๊น้ าดับเพลิง 
- รายสัปดาห์  
- ทุก 3 เดือน  

หัวรับน้ าดับเพลิง - ทุก 3 เดือน  
หัวกระจายน้ าดับเพลิงอัตโนมัติ - รายปี 

สายฉีดน้ าดับเพลิง - รายปี 

ระบบดับเพลิงอัตโนมัติสารสะอาด 
- รายเดือน ตรวจสอบโดยทีมช่าง 
- ทุก 6 เดือน ตรวจสอบจากหน่วยงานภายนอก 

ระบบดับเพลิงอัตโนมัติเคมีเปียก - รายปี 

เครื่องดับเพลิงแบบมือถือ 
- รายเดือน 
- รายปี 

การปิดของประตูกั้นไฟและม่านกั้นควัน - รายปี 
การปิดของลิ้นกันไฟและลิ้นกันควัน Telelift - รายปี 

การตัดระบบปรับอากาศอัตโนมัติ - รายปี 
ระบบอัดอากาศในบันไดหนีไฟ - รายปี 

Fire man lift - รายเดือน 

 
7.3.4.1. หากพบว่าอุปกรณ์หรือระบบมีข้อบกพร่อง ไม่สามารถท างานได้ตามปกติ ต้อง

ได้รับการแก้ไขให้กลับมาใช้งานได้โดยทันที หากต้องใช้ระยะเวลาในการแก้ไข 
ต้องมีมาตรการรองรับเพื่อความปลอดภัยจากอัคคีภัย 

7.3.4.2. มีการบันทึกผลการตรวจสอบ ทดสอบ ปัญหาที่พบ แนวทางแก้ไข รวมถึง
ระยะเวลาในการบ ารุงรักษา เก็บไว้เพ่ีอการตรวจสอบได้ 
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7.3.5. โรงพยาบาลก าหนดให้มีการอบรมให้ความรู้เกี่ยวกับความปลอดภัยด้านอัคคีภัย ให้แก่
บุคลากรทุกคน รวมถึงบุคคลภายนอกที่เข้ามาปฏิบัติงานภายในอาคารโรงพยาบาลดังนี้ 
7.3.5.1. บุคลากรทุกคนต้องได้รับการฝึกอบรมดวามปลอดภัยด้านอัคคีภัย เพ่ือทราบ

แนวทางและขั้นตอนการปฏิบัติเมื่อเกิดเหตุอัคคีภัย การอพยพ รวมถึงการ
เคลื่อนย้ายผู้ป่วยอย่างปลอดภัย 

7.3.5.2. ก าหนดให้มีการซ้อมแผนดับเพลิงและอพยพหนีไฟในระดับหน่วยงานทุกหน่วยงาน
ปีละ 1 ครั้ง 

7.3.5.3. ก าหนดให้มีการฝึกซ้อมแผนดับเพลิงและอพยพหนีไฟในระดับโรงพยาบาล อย่าง
น้อยปีละ 1 ครั้ง โดยทุกแผนกต้องเข้าร่วมการฝึกซ้อม โดยการฝึกซ้อมครอบคลุม
ถึงการระงับเหตุเบื้องต้น การปฐมพยาบาล การเคลื่อนย้ายผู้บาดเจ็บ การอพยพ 
การดูแลผู้ป่วย และซ้อมการเคลื่อนย้ายผู้ป่วยที่ช่วยเหลือตัวเองไม่ได้ หรือผู้ป่วยที่มี
ความเสี่ยงสูง 

7.3.5.4. บุคคลภายนอกที่เข้ามาปฏิบัติงานภายในอาคารโรงพยาบาล ต้องได้รับการอบรมให้
ความรู้เกี่ยวกับความปลอดภัยด้านอัคคีภัยก่อนเข้าปฏิบัติงานทุกราย 

7.3.5.5. มีการบันทึกผลการประเมินการฝึกอบรมไว้ส าหรับการตรวจสอบได้ 
7.3.6. ในการท างานก่อสร้าง ปรับปรุงพ้ืนที่ หรือการซ่อมแซมต่างๆ หากเป็นงานที่ก่อให้เกิดความ

ร้อนหรือประกายไฟ ต้องปฏิบัติตามมาตรการที่ก าหนดตามใบอนุญาตขอท างานที่มีความร้อน
หรือประกายไฟ (Hot work permit) 

7.3.7. โรงพยาบาลเป็นสถานที่ปลอดบุหรี่ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองผู้ไม่สูบบุหรี่ พ.ศ. 2535 โดย
โรงพยาบาลรามาธิบดีจักรีนฤบดินทร์ มีนโยบายในการปฏิบัติดังนี้ 
7.3.7.1. โรงพยาบาลรามาธิบดีจักรีนฤบดินทร์ก าหนดให้ทุกพ้ืนที่ ทุกหน่วยงาน บริเวณ

โดยรอบอาคาร ในเขตควบคุมของโรงพยาบาล รวมทั้งพ้ืน ที่ปิด ปรับปรุง ก่อสร้าง
เพ่ิมเติม เป็นพื้น ที่ห้ามสูบบุหรี่โดยเด็ดขาด 

7.3.7.2. ติดเครื่องหมาย / สัญลักษณ์เขตปลอดบุหรี่ บริเวณทางเข้าโรงพยาบาลทุกช่องทาง
และภายในสถานที่สาธารณะที่เห็นได้ชัด รวมถึงไม่มีอุปกรณ์หรือสิ่งอ านวยความ
สะดวกส าหรับการสูบบุหรี่ 

7.3.7.3. หากพบผู้ฝ่าฝืน ให้ปฏิบัติตามนโยบายการไม่สูบบุหรี่ภายในโรงพยาบาลรามาธิบดี
จักรีนฤบดินทร์ (HP-06-CNFMS-012) 
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7.3.7.4. กรณีผู้ป่วยมีเหตุผลทางการแพทย์หรือ ติดบุหรี่ ให้ปรึกษาแพทย์เพ่ือวางแผนการ
รักษาร่วมกับการดูแลของพยาบาลเพ่ือลดบุหรี่หากผู้ป่วยติดบุหรี่มากให้พิจารณา
ส่งผู้ป่วยไปรับการรักษาต่อเฉพาะทางด้านคลินิกเลิกบุหรี่ 

7.4. แผนการดับเพลิงและอพยพขณะเกิดเหตุอัคคีภัย 
7.4.1. ล าดับการแจ้ง CODE เมื่อเกิดเหตุอัคคีภัยในโรงพยาบาล 

CODE 01  เกิดเหตุอัคคีภัย ปฏิบัติตามแผนดับเพลิงระดับหน่วยงาน 
CODE 011 เพลิงลุกลาม ทีมโต้ตอบเหตุฉุกเฉินต้องใช้น้ าในการระงับ

เหตุและมีการอพยพออกจากชั้นที่เกิดเหตุ 
CODE 012 เพลิงไหม้รุนแรง ต้องขอก าลังสนับสนุนจากหน่วยงาน

ภายนอกและอพยพทุกคนออกจากอาคารไปยังจุดรวมพล 
CODE 01 Clear ยุติแผนการดับเพลิงและอพยพหนีไฟ 

7.4.2. การปฏิบัติตามแผน RACE เมื่อเกิดเหตุอัคคีภัย 
พบเหตุ Rescue  

- เมื่อพบเหตุเพลิงไหม้ให้ช่วยเหลือเคลื่อนย้ายผู้ป่วย/ผู้บาดเจ็บ ออกจากพ้ืนที่เกิด
เหตุไปยังพ้ืนที่ปลอดภัยทันท ี

แจ้งเหตุ Activated Alarm  
- ดึงอุปกรณ์แจ้งเหตุด้วยมือ 
- กดเบอร์ 6888 แจ้ง “เกิดเหต ุCODE 01 สถานทีเ่กิดเหตุ... ชื่อผู้แจ้ง...” 

ควบคุมไฟ Control Fire and Gas  
- ปิดประตู หน้าต่าง เพ่ือควบคุมและจ ากัดการลุกลามของไฟ  
- ปิดวาล์วออกซิเจนเมื่อตรวจสอบแล้วว่าไม่มีผู้ป่วยที่ต้องใช้ ออกซิเจน Pipeline  
- น าถังดับเพลิงเข้าท าการระงับเหตุเบื้องต้น จนระงับเหตุได้หรือถังดับเพลิงหมด 

การใช้ถังดับเพลิง   
 ดึง สายฉีดดับเพลิงของเครื่องดับเพลิง 
 ปลด สลักนิรภัยของเครื่องดับเพลิง 
 กด คันบีบของเครื่องดับเพลิง 
 ส่าย ปลายสายฉีดดับเพลิงไปที่ฐานของเพลิง 
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หนีเหตุ Evacuate 
- เมื่อไม่สามารถระงับเหตุเบื้องต้นได้ ให้ใช้เส้นทางที่ปลอดภัยที่สุดน าบุคคลทุกคนที่

ไม่ได้ปฏิบัติหน้าที่ตามแผนดับเพลิงและอพยพหนีไฟของหน่วยงาน ไปยังจุด
ปลอดภัยของหน่วยงาน  

7.4.3. ล าดับการอพยพเม่ือมีการประกาศ CODE 01 

7.4.4. การจัดกลุ่มผู้ป่วยและการอพยพเคลื่อนย้ายผู้ป่วยในกรณีเกิด CODE 01 
- ล าดับที่ 1 (ไม่มีแถบสี) กลุ่มผู้ป่วยช่วยเหลือตัวเองได้ มอบหมายให้ PN ดูแลการอพยพ

ทางบันไดหนีไฟ 
- ล าดับที่ 2 (แถบสีหลือง) กลุ่มผู้ป่วยช่วยเหลือตัวเองได้บ้าง รู้สึกตัวดี ให้พิจารณายุติการ

ให้สารน้ า และมอบหมายให้ PN หรือญาติ ช่วยเหลือในการอพยพ โดย 
 เด็กแรกเกิด และเด็กเล็กที่เดินไม่ได้ เคลื่อนย้ายโดยการอุ้ม หรือใช้อุปกรณ์ช่วย เช่น 

เสื้ออุ้มเด็ก ผ้าปูที่นอน ผ้าห่ม เป็นต้น 
 ผู้ป่วยที่พอช่วยเหลือตนเองได้บ้าง และต้องช่วยพยุง เคลื่อนย้ายโดยการช่วยพยุง 

หรือใช้อุปกรณ์ช่วย  เช่น รถนั่ง เก้าอ้ีมีล้อ เป็นต้น 
 ผู้ป่วยโรคกระดูก ผู้ป่วยหลังผ่าตัด และผู้ป่วยในห้องคลอด เคลื่อนย้ายโดยใช้วัสดุ  

อุปกรณ์ท่ีมีอยู่ เช่นรถเข็นเก้าอ้ีที่มีล้อ ผ้าห่ม ผ้าปูที่นอน เป็นต้น 
- ล าดับที่ 3 (แถบสีแดง) กลุ่มผู้ป่วยหนัก ไม่รู้สึกตัว ช่วยเหลือตัวเองไม่ได้ การเคลื่อนย้าย

ต้องค านึงถึงวิธีที่ถูกต้องและปลอดภัย และต้องมีอุปกรณ์พยุงชีพในขณะเคลื่อนย้าย 
โดยให้ด าเนินการย้ายผู้ป่วยประเภทนี้ทั้งเตียง ไปที่ทางหนีไฟแล้วใช้วัสดุ อุปกรณ์ท่ีมีอยู่ 
เช่น เปลตัก/เปลสนาม/ ผ้าปูที่นอน ลงทางบันไดหนีไฟ หรือใช้ลิฟต์ดับเพลิง เคลื่อนย้าย
ผู้ป่วยไปท่ีจุดประสานงาน เพ่ือท าการส่งต่อไปยังโรงพยาบาลใกล้เคียงที่ติดต่อไว้ต่อไป 

โดยหลังจากเคลื่อนย้ายผู้ป่วยออกมานอกอาคารให้น าผู้ป่วยไปยังจุดส่งต่อผู้ป่วยเพ่ือ
รับการดูแลรักษาต่อ 

 
 

7.4.5. การอพยพบุคลากรและหน่วยงานที่ไม่มีผู้ป่วย 

ประกาศ CODE หน่วยงานที่เกิดเหตุ ชั้นที่เกิดเหตุ ชั้นอื่นๆ 

CODE 01 อพยพไปจุดปลอดภัย - - 
CODE 011 อพยพไปจุดรวมพล อพยพไปจุดรวมพล - 

CODE 012 - - อพยพไปจุดรวมพล 
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เมื่อได้ยินการประกาศ CODE 011 หรือ CODE 012 หน่วยงานที่ต้องอพยพมีแนวทางใน
การปฏิบัติดังนี้ 
7.4.5.1. Evacuate หยิบไฟฉาย ถือธงน าการอพยพ และรายชื่อบุคลากรที่ปฏิบัติงานใน

ช่วงเวลาเกิดเหตุ 
7.4.5.2. บุคลากรรวมตัวภายในหน่วยงาน Evacuate ตรวจสอบผู้ตกค้าง 
7.4.5.3. Evacuate ตรวจสอบรายชื่อ แล้วเดินน าอพยพไปยังบันไดหนีไฟที่ใกล้ที่สุดด้วย

เส้นทางอพยพท่ีปลอดภัย โดยมีหัวหน้าแผน RACE เดินรั้งท้าย 
7.4.5.4. เมื่อออกมาด้านนอกอาคารให้ไปรายงานตัวที่จุดรวมพลและปฏิบัติตามค าแนะน า

อย่างเคร่งครัด 
7.4.5.5. ปฏิบัติตามแผนแนวทางในการปฏิบัติ เมื่อเกิด CODE 01 , CODE 011 หรือ 

CODE 012 ในหน่วยงานตนเอง 
7.4.6. การเคลื่อนย้ายวัสดุ อุปกรณ์และทรัพย์สิน 

การเคลื่อนย้ายทรัพย์สิน จะด าเนินการเมื่ออพยพคนออกจากจุดเกิดเหตุหรือจาก
อาคารแล้วเท่านั้น ยกเว้นวัตถุไวไฟ สารออกซิไดซ์และก๊าซออกซิเจน ที่ต้องเคลื่อนย้ายทันที
หากเพลิงลุกลามเข้าใกล้ และต้องประเมินความปลอดภัยด้านอัคคีภัยก่อนการเคลื่อนย้าย โดย
มีแนวทางการเคลื่อนย้ายวัสดุ อุปกรณ์และทรัพย์สิน ดังนี้ 

 ย้ายวัตถุไวไฟ, สารออกซิไดซ์, ถังก๊าซออกจิเจนออกจากจุดเกิดเหตุ 
 ทรัพย์สินส าคัญ มีค่าที่สามารถติดตัวได้มอบหมายให้บุคลากรน าติดตัวออกมา 
 ทรัพย์สินส าคัญท่ีต้องการย้ายเป็นอันดับแรก ติดเครื่องหมายสีแดง 
 ทรัพย์สินส าคัญท่ีต้องการย้ายเป็นอันดับถัดมา ติดเครื่องหมายสีเหลือง 

7.4.7. การมอบหมายหน้าที่และความรับผิดชอบเมื่อเกิดเหตุอัคคีภัย ระดับ CODE 011 
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แผนผังบทบาทความรับผิดชอบ 

 
      ผู้รับผิดชอบตามแผนผัง 

ต าแหน่ง 
ในเวลา นอกเวลา 

ผู้รับผิดชอบ ผู้รับผิดชอบ 

ผู้อ านวยการแผนฉุกเฉิน ผู้อ านวยการโรงพยาบาล ผู้อ านวยการนอกเวลา / รองผู้อ านวยการ
โรงพยาบาล 

รองผู้อ านวยการแผนฉุกเฉิน 1.รองประธานคณะกรรมการ FMS 
2.รองประธานคณะกรรมการ FMS 
3.แพทย์เวรอายุกรรม 

ประธานคณะกรรมการ FMS 

ฝ่ายปฏิบัติการ Department Director (RFS)  Department Director  /  Manager (RFS) 
ฝ่ายเคลื่อนย้ายและดูแลผู้ป่วย หัวหน้าฝ่ายการพยาบาล ผู้ตรวจการนอกเวลาฝ่ายการพยาบาล  

ฝ่ายรักษาพยาบาลและส่งต่อ หัวหน้างานการพยาบาลอุบัติเหตุและฉุกเฉิน แพทย์เวร อุบัติเหตุและฉุกเฉิน  

ฝ่ายสนับสนุน หัวหน้างานบริหารโรงพยาบาล หัวหน้าเวรเวชระเบียน 
 
 
 
 
 

ผู้อ านวยการแผนฉุกเฉิน 

- ผู้อ านวยการโรงพยาบาล 

- รองผู้อ านวยการโรงพยาบาล 

ฝ่ายปฏิบตัิการ 

- General 

Manager/Director RFS 

ฝ่ายเคลื่อนย้ายและดูแลผู้ป่วย 

- หัวหน้าฝ่ายการพยาบาล 

ฝ่ายรักษาพยาบาลและส่งต่อ 

- ประธานองค์กรแพทย ์

ฝ่ายสนบัสนุน 

- หัวหน้างานบริหารโรงพยาบาล 

รองผู้อ านวยการแผนฉุกเฉิน 

- ประธานคณะกรรมการ FMS 
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รายละเอียดในการปฏิบัติงาน 
- ผู้อ านวยการแผนฉุกเฉิน 

1. อนุมัติการประกาศใช้แผนฉุกเฉิน และยกเลิกแผนฉุกเฉิน รวมถึงตัดสินใจให้ประกาศใช้ 
Code ในระดับต่าง ๆ และสั่งการให้เหมาะสมกับสถานการณ์ โดยอาศัยข้อมูลสนับสนุนจาก
รองผู้อ านวยการแผนฉุกเฉิน 

2. สนับสนุน และประสานงานให้ทุกฝ่ายปฏิบัติงานตามแผน 
3. เป็นประธานในการแถลงข่าว 
4. ตัดสินใจเพ่ือขอการสนับสนุนอื่น ๆ จากหน่วยงานภายนอก 

- รองผู้อ านวยการแผนฉุกเฉิน 
1. ร่วมให้ค าปรึกษา และให้ความสนับสนุนการด าเนินงานของผู้อ านวยการแผนฉุกเฉิน 
2. ประสานงานกับทีมต่าง ๆ ในแผนฉุกเฉิน เพ่ือรับข้อมูล ความคืบหน้าของสถานการณ์ และ

รายงานต่อผู้อ านวยการแผนฉุกเฉินเพ่ือตัดสินใจสั่งการ 
- ฝ่ายปฏิบัติการ 

1. เตรียมอุปกรณ์ป้องกัน อุปกรณ์การเข้าระงับอัคคีภัยและอุปกรณ์ในการช่วยชีวิต 
2. จัดเตรียมอุปกรณ์สื่อสารฉุกเฉิน ส าหรับการบัญชาการ 
3. ตรวจสอบที่เกิดเหตุเพื่อประเมินสถานการณ์ 
4. ตัดกระแสไฟในพ้ืนที่ ควบคุมอุปกรณ์ฉุกเฉินในการระงับเหตุ  
5. เข้าระงับอัคคีภัย ป้องกันการติดต่อลุกลามของเพลิง รวมถึงการค้นหา 
6. จัดการจราจร และอ านวยความสะดวกในการเข้าช่วยเหลือจากหน่วยงานภายนอก 
7. ให้ข้อมูลต่างๆ ที่เก่ียวข้องกับการระงับเหตุ แก่หน่วยงานที่เข้ามาช่วยเหลือการระงับเหตุ 
8. ให้ข้อมูลแก่ผู้อ านวยการแผนฉุกเฉินเพ่ือประกอบการตัดสินใจสั่งการ 

- ฝ่ายเคลื่อนย้ายและดูแลผู้ป่วย 
1. แจ้งเหตุอัคคีภัยให้ผู้ป่วยทราบ ดูแลไม่ให้ผู้ป่วยแตกตื่น 
2. ดูแลการเคลื่อนย้ายผู้ป่วยสู่จุดส่งต่อการรักษาอย่างปลอดภัย 
3. ให้การดูแลพยาบาลผู้ป่วยที่เคลื่อนย้ายมาจากที่เกิดเหตุ 
4. ตรวจเช็คยอดผู้ป่วย 

- ฝ่ายรักษาพยาบาลและส่งต่อ 
1. ให้การรักษาผู้บาดเจ็บ หรือผู้ประสบภัยจากจุดเกิดเหตุ 
2. ให้การรักษาผู้ป่วยที่เคลื่อนย้ายลงมาท่ีจุดส่งต่อผู้ป่วย 
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3. แยกผู้ป่วย ผู้บาดเจ็บตามกลุ่มอาการ และพิจารณาส่งต่อการรักษาผู้ป่วยอาการหนักไปยัง
โรงพยาบาลใกล้เคียง 

- ฝ่ายสนับสนุน 
1. แจ้งเหตุให้ผู้บริหารและผู้ที่เกี่ยวข้องรับทราบเหตุการณ์  
2. ประกาศ CODE ตามการรับแจ้งจากจุดเกิดเหตุและผู้อ านวยการแผนฉุกเฉิน 
3. จัดเตรียมพ้ืนที่จัดตั้งศูนย์บัญชาการ จุดรวมพล จุดพักผู้อพยพ จุดส่งต่อผู้ป่วย จุดปฐม

พยาบาล 
4. จัดเตรียมก๊าซทางการแพทย์ อุปกรณ์การแพทย์และเวชภัณฑ์ที่จ าเป็น 
5. ตรวจสอบจ านวนผู้อพยพหนีไฟ 
6. ประชาสัมพันธ์และสื่อสารกับหน่วยงานภายนอกโรงพยาบาล 

 
เบอร์ติดต่อประสานงานหน่วยงานภายนอก 

หน่วยงาน เบอร์ติดต่อ 

ป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยสมุทรปราการ 02-702-5021(4) 

ป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย อบต.บางปลา 02-312-1861 ต่อ 108 
ป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย อบต.บางโฉลง 02-312-6012 

สายด่วนแจ้งเหตุเพลิงไหม้ 199 

สถานีต ารวจภูธรอ าเภอบางพลี 02-740-3211 
สถานีต ารวจภูธรอ าเภอบางปู 02-183-1019 

สถานีต ารวจภูธงอ าเภอคลองด่าน 02-330-1187 
สายด่วนแจ้งเหตุ 191 

โรงพยาบาลรามาธิบดี 02-201-1000 

โรงพยาบาลสมุทรปราการ 02-701-8132(9) 
โรงพยาบาลบางพลี 02-752-4900(1) 

ศูนย์รับแจ้งเหตุและสั่งการสมุทรปราการ 1669, 02-173-8347 
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7.5. แผนปฏิบัติหลังเกิดเหตุอัคคีภัย  
7.5.1. การรายงานและการสอบสวนอุบัติการณ์ 

กรณีเกิดเหตุเพลิงไหม้ต้องมีการบันทึกรายงานในแบบฟอร์มการรายงานอุบัติการณ์ 
และจัดให้มีการท ารายงานสรุปเหตุการณ์ ผลการปฏิบัติงาน ปัญหาและอุปสรรคที่เจอ เพ่ือ
น ามาพัฒนาปรับปรุงแผนต่อไป  

7.5.2. แผนการบรรเทาทุกขแ์ละฟ้ืนฟ ู
วัตถุประสงค์ 

1. ส ารวจความเสียหายและค้นหาผู้สูญหาย 
2. เพ่ือเป็นการสงเคราะห์ผู้ประสบภัยและญาติผู้เสียชีวิต 
3. วางแผนแก้ไข ซ่อมแซม ส่วนที่ได้รับความเสียหาย 
4. ส ารวจตรวจสอบอาคารเพ่ือการกลับเข้าพ้ืนที่ 
5. วิเคราะห์สาเหตุที่เกิดขึ้น หาแนวทางป้องกันและประชาสัมพันธ์เพ่ือป้องกันการเกิด

เหตุซ้ า 
 
หน้าที่ ผู้รับผิดชอบ 

การกู้ภัยและค้นหาผู้สูญหาย ทีมโต้ตอบเหตุฉุกเฉิน 

การส ารวจ ประเมินความเสียหาย ทีมวิศวกรรม 
การรายงานอุบัติการณ์ คณะอนุกรรมการอัคคีภัย 

การเยียวยาช่วยเหลือผู้ประสบเหตุ หรือผู้ได้รับผลกระทบ ฝ่ายทรัพยากรบุคคล 
การปรับปรุง แก้ไข เพ่ือกลับมาให้บริการโดยเร็ว คณะกรรมการบริหาร 

การประสานงานหน่วยงานภาครัฐ และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง งานสื่อสารองค์กร 

การแถลงข่าว ผู้อ านวยการโรงพยาบาล 
 

7.6. การทวนสอบ ติดตามและประเมินผล 
จัดให้มีการประชุมคณะอนุกรรมการความปลอดภัยด้านอัคคีภัย เพ่ือติดตามผลการด าเนินงาน

เป็นประจ าทุกเดือน พร้อมทั้งสรุปผลการด าเนินงานต่อคณะกรรมการความปลอดภัย อาชีวอนามัย
และสภาพแวดล้อมในการท างานและสรุปประสิทธิภาพ การด าเนินการของแผนน าเสนอ
คณะกรรมการบริหารโรงพยาบาล อย่างน้อยไตรมาสละ 1 ครั้ง  
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8. ผลลัพธ์/ตัวชี้วัด 
8.1. ด าเนินการฝึกซ้อมแผนดับเพลิงและอพยพหนีไฟระดับโรงพยาบาลอย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง 
8.2. พนักงานทุกคนได้รับซ้อมแผนดับเพลิงและอพยพหนีไฟประจ าปี 100% 
8.3. อุปกรณ์ที่เกี่ยวข้องกับความปลอดภัยด้านอัคคีภัย ได้รับการตรวจสอบและบ ารุงรักษาระบบตาม

ข้อก าหนด 100% 
 

9. บันทึก 
9.1. แบบฟอร์มตรวจประตูหนีไฟและบันไดหนีไฟ 
9.2. แบบฟอร์มตรวจประตูหนีไฟและโถงลิฟต์ดับเพลิง 
9.3. แบบฟอร์มตรวจหัวรับน ้าดับเพลิง 
9.4. แบบฟอร์มตรวจตู้ดับเพลิง 
9.5. ใบตรวจเช็คถังดับเพลิง 
9.6. แบบประเมินการซ้อมแผน 

 
10. แผนผังการด าเนินงาน (Flow Chart) 

10.1. แผนผังทีมงานแผนฉุกเฉินอัคคีภัยระดับหน่วยงาน 
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10.2   ขั้นตอนการปฏิบัติตามแผนฉุกเฉิน 
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11. เอกสารอ้างอิง  
11.1. กฎกระทรวงก าหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และด าเนินการด้านความปลอดภัย                    

อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับการป้องกันและระงับอัคคีภัย พ.ศ.2555 
11.2. กฎกระทรวงก าหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และด าเนินการด้านความปลอดภัย อาชีวอ

นามัย และสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับการป้องกันและระงับอัคคีภัย (ฉบับที่ 2) พ.ศ.
2561 

11.3. ประกาศกรมสวัสดิการและคุ้มครองแรงงาน เรื่องก าหนดมาตรฐานเครื่องดับเพลิงแบบ
เคลื่อนย้ายได้ พ.ศ.2556 

11.4. กฎกระทรวงฉบับที่ 39 (พ.ศ.2537) ออกความตามในพระราชบัญญัติควบคุมอาคาร พ.ศ.2522 
11.5. มาตรฐานการป้องกันอัคคีภัย วิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ์ พ.ศ.2550 
11.6. มาตรฐานระบบไฟฟ้าแสงสว่างฉุกเฉินและโคมไฟฟ้าป้ายทางออกฉุกเฉิน วิศวกรรมสถานแห่ง

ประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ์ พ.ศ. 2561 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 โรงพยาบาลรามาธบิดีจักรีนฤบดินทร์ 

 

แก้ไขครั้งที่ : 02 หน้าที่ : 21/21 
เอกสารควบคุม 

หมายเลขเอกสาร : HP-06-CNFMS-004 วันที่บังคับใช้เอกสาร : 01/02/2565 

เรื่อง : แผนบริหารจัดการเพื่อป้องกันและระงับเหตุอัคคีภัย 
 

 

เบอร์โทรศัพท์ฉุกเฉิน 
ล าดับ ชื่อหน่วยงาน เบอร์ติดต่อ หมายเหตุ 

เบอร์โทรศัพท์ฉุกเฉินหน่วยงานภายนอก 
1 ป้องกันและบรรเทาสาธารณะภัย อบต.บางปลา 02-312-1861 ต่อ 108  

2 ป้องกันและบรรเทาสาธารณะภัย อบต.บางโฉลง 02-312-6012  

3 สายด่วนดับเพลิง 199  
4 สถานีต ารวจภูธรอ าเภอบางพลี 02-740-3211  

5 สถานีต ารวจภูธรอ าเภอบางปู 02-183-1019  

6 สถานีต ารวจภูธงอ าเภอคลองด่าน 02-330-1187  
7 สายด่วนแจ้งเหตุ 191  

8 โรงพยาบาลรามาธิบดี 02-201-1000  

9 โรงพยาบาลสมุทรปราการ 02-701-8132(9)  
10 โรงพยาบาลบางพลี 02-752-4900(1)  

11 ศูนย์รับแจ้งเหตุและสั่งการสมุทรปราการ 1669, 02-173-8347  
เบอร์โทรศัพท์ฉุกเฉินหน่วยงานภายใน 

1 แจ้งเหตุฉุกเฉิน 6888, 02-839-6888  

2 ทีมโต้ตอบเหตุฉุกเฉิน RFS 6888  
3 หน่วยผู้ป่วยฉุกเฉิน (ER) 6220  

4 สายด่วน RFS *016565, 02-764-6565  

5 หน่วยงานรักษาความปลอดภัย RFS (Security) 6516  
6 หน่วยงานวิศวกรรม RFS (FEM) 6555,6514  

7 หน่วยงานเครื่องมือแพทย์ RFS (BEM) 6506  

8 หน่วยงานเคลือนย้ายผู้ป่วย RFS (LOG) 6545  
9 หน่วยงานบริหารความปลอดภัยและแผนฉุกเฉิน RFS (Safety) 6550  

10 ส านักงานบริหารโรงพยาบาลรามาธิบดีจักรีนฤบดินทร์ 7888  
11 ส านักงานผู้อ านวยการสถาบันการแพทย์จักรีนฤบดินทร์ 5010, 5011  
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